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Eure : Et si vous appreniez a secourir votre animal de compagnie ?

En juillet, 'antenne locale de ['Unass, basée a Quittebeuf (Eure), inaugurera une nouvelle formation,
pour apprendre aux propriétaires d'animaux a secourir leurs compagnons.
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Avec des peluches, Bruno Conchis montrera les bons gestes a pratiquer, comme ici l'équivalent de la position latérale de
sécurité, gueule ouverte et langue étirée. ©Aurélien Delavaud

« Bien sar que l'on peut faire du bouche-a-bouche a un chien ! Ou plutét du bouche-a-truffe... » De prime
abord, l'idée peut faire sourire. Mais Bruno Conchis prend ce nouveau projet tres a ceeur.

« Nous portons bien secours aux étres humains, il n’y a pas de raison de ne pas faire pareil pour les animaux
», assure le président de I'Union nationale des associations de secouristes et sauveteurs (Unass) dans
'Eure et en Seine-Maritime. Apres avoir découvert que d'autres antennes de l'association s'étaient déja
lancées, le bénévole a décidé de s'instruire a son tour pour pouvoir dispenser des formations.

Pour chats et chiens

« C'est quelque chose de tres cadré, cette formation est validée par des vétérinaires », assure Bruno
Conchis, qui a lui-méme obtenu sa certification en avril dernier. Aprés « quelques petites révisions », de
son propre aveu, le responsable dispensera donc une premiére formation, le 8 juillet prochain, a
Quittebeuf, ou se trouve le siege de 'association. « Attention, ¢ca ne concerne que les chiens et les chats !
Je ne fais pas les serpents », plaisante-t-il.

Concrétement, cette formation de sept heures commencera par un socle théorique « pour donner un
cadre, comme le fait de n’intervenir que sur son animal ». Ensuite, les participants pourront passer a la
pratique, sur des grosses peluches et sur un mannequin de chien plus complexe, apporté par une
formatrice de I'Unass ile-de-France.

En fait, les principes sont les mémes que pour les humains : il faut protéger, alerter et secourir.

Les apprentis secouristes apprendront donc a se protéger eux-mémes face aux réactions possibles d'un
animal blessé, les bons numéros a contacter selon les situations ou encore a faire une manceuvre de
Heimlich, « tres utile par exemple pour un chien qui s’étouffe avec sa balle ».


https://unass276.fr/
https://actu.fr/normandie/quittebeuf_27486
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Les chiens aussi peuvent étre sauvés de l'étouffement par une manceuvre de Heimlich. ©Aurélien Delavaud

S'entrainer sur des peluches

Gestes précis a l'appui, Bruno Conchis démontre sur 'une de ses grosses peluches de chien que les
gestes de secours s'appliquent aussi aux animaux. « Mais il y a des spécificités, en fonction notamment de
la taille de U'animal. Par exemple, le massage cardiaque ne se fait pas sur le thorax, mais plutét sur les flancs.
»

Les secouristes doivent se protéger en intervenant, comme ici par exemple en fermant la gueule de l'animal avec sa laisse.
©Aurélien Delavaud

A travers cette formation — une premiére sur le territoire de l'ex-Haute-Normandie — Bruno Conchis
espére sensibiliser les propriétaires d'animaux aux bonnes pratiques en matiére de secourisme. « Et
pourquoi pas, s'ils le souhaitent, les initier au secourisme de maniére plus générale ! » En revanche, le
secouriste tient bien a préciser que ces premiers gestes de secours ne permettent pas de faire de
miracles : « On ne soigne pas, on secourt !»

Le samedi 8 juillet, 3 la salle des fétes de Quittebeuf. Ouvert a tous, dans la limite de 10 places
disponibles. Tarif : 50 €. Renseignements sur le site unass276.fr



