
 
 
 
 

 
Parution du 2 juillet 2019 

 

 
Saumur : Début de la semaine du sauvetage à la piscine du Val de Thouet 

 

 
Vivien Pretet (à gauche) et Guillaume Kling (à droite) devant le parcours de sauvetage aquatique 

à la piscine du Val de Thouet à Saumur. 

Du 1er au 4 juillet 2019, la piscine du Val de Thouet à Saumur organise des ateliers de prévention 
et d’animation sur le sauvetage. L’objectif est d’apprendre les bons gestes pour savoir 
correctement réagir lors d’une noyade. 

Depuis cinq ans, la piscine du Val de Thouet à Saumur organise une semaine de sauvetage. Jusqu’au 
4 juillet 2019, un maître nageur et un secouriste de l’Union nationale des sauveteurs secouristes 
(UNASS) sont présents. Des animations liées à la sécurité dans l’eau sont accessibles à tous. L’objectif 
est de faire de la prévention sur les noyades. 

 

 

 

 

https://www.saumurvaldeloire.fr/infos-demarches/politiques-sportives/piscines
https://www.courrierdelouest.fr/actualite/debut-de-la-semaine-du-sauvetage-a-la-piscine-du-val-de-thouet-02-07-2019-405052#2


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Il faut prendre conscience que la détente peut entraîner un manque de vigilance », précise 
Guillaume Kling, le responsable des piscines de l’Agglo. L’ancien maître nageur ajoute : « Pendant les 
fortes chaleurs, les noyades ou les hydrocutions peuvent vite arriver. » Par une approche théorique et 
ludique, la collectivité souhaite sensibiliser un grand nombre de personnes au sauvetage. 

Un parcours de sauvetage aquatique et des ateliers de secourisme sont installés dans deux lignes 
d’eau de la grande piscine. Des activités avec des vêtements ou des lunettes sont proposées pour 
mettre les personnes dans des conditions réelles. Vivien Pretet, un formateur secouriste de l’UNASS, 
informe sur les premiers gestes, la position latérale de sécurité et sur l’utilisation d’un défibrillateur. 

Un couloir anti-noyade pour les enfants de moins de 6 ans a été créé. Ils apprennent à se rattraper au 
mur, à flotter sur le dos et à se retirer d’un courant. Des brevets de natation peuvent aussi être 
passés pendant ces quelques jours. 

Les activités sont proposées ce mardi 2 juillet de 17 à 19 heures, mercredi 3 juillet de 17 heures à 18 
h 30 et jeudi 4 juillet de 17 à 18 heures. Elles sont ouvertes à tous, sans inscription. 

 


